
KW 45  

Tag  Menu 1  Kennz.    

  

  

  

  

  

  

Menu 2 (Vegetarisch)  Kennz.  

Mo   

04.11.24  
Cevapcici a,e  mit Tomatensoße auf  

Reis (parboiled) und Möhren-Krautsalat  

  

a Weizen  
e  

Vegetarische Cevapcici mit  

Tomatensoße auf Reis (parboiled) 

und  

Möhren-Kraut-Salat , Birne  

a Weizen  
  

Di  

05.11.24  

Nürnberger Bratwürstchen 2,3    mit 

Kartoffelnstampf e, und Wirsinggemüse e  

2, 3, e  Falaffelbällchen mit Kartoffelstampf e  

und Wirsinggemüse e  

  

 a Weizen 

e  

Mi  

06.11.24  

Fischfilet (Seelachs)   a,j gebraten 

mit Salzkartoffeln und 

Dillrahmsoße e und 

Rahmgurkensalat e   
  

a  
Weizen,  
j, e  

Vegetarische Fischstäbchen a,e  mit  

Salzkartoffeln und Dillrahmsoße,    

Rahmgurkensalat e  

a Weizen,  

e  

Do  

07.11.24  

Vegetarisch gefüllte Tortellini a,e mit 

Tomaten-Sahnesoße, gemischtem Salat  

(Eisberg, Rosso, Mais,  

Gurkenwürfelchen) mit  

Kräuterdressing auf Essig/Öl-Basis  

a Weizen  
e  

Gefüllte Kartoffeltaschen mit  

Gartengemüse (Möhre, Brokkoli,  

Blumenkohl) in Rahmsoße e gemischtem  

Salat (Eisberg, Rosso, Mais,  

Gurkenwürfelchen) und  

Kräuterdressing auf Essig/Öl-Basis  

b, e  

Fr  

08.11.24  

Linseneintopf g mit Kartoffel und 

Gemüsewürfelchen,  Brötchen a  

Apfel 

a Weizen  
g  

Vollkornspirelli a mit Tomatensoße, 

Reibekäse und Möhrenstiks   

a Weizen  

Dessert  Dienstag: Apfelkompott 

  

   Donnerstag: Quarkspeise mit  

 Früchten  

e  

Änderungen vorbehalten  

  


